
XXX（专升本）专业人才培养方案
一、培养目标
参考内容、格式如下：
本专业培养掌握（……等方面的）知识，具备（……等方面的）能力和素质，能在（……等部门/领域、单位/岗位）从事（……方面工作）的（……高级） 应用型人才。
二、培养规格
参考内容、格式如下：
本专业学生主要学习（……方面）的基本理论和基本知识，受到（……方面）的基本训练，掌握（……方面）的基本能力。
毕业生应获得以下几方面的知识、能力与素质：（重点明确职业能力要求）
1.熟悉（……）的方针、政策和法规；
2.了解（……）的理论前沿/应用前景/发展动态/行业需求；
3.掌握（……学科）的基本理论、基本知识； 

4.掌握（……）的分析方法/设计方法/技术；
5.具有（……）的基本能力/初步能力；
6.具有一定/初步的科学研究和实际工作能力，具有一定的批判性思维能力；
……
三、主干学科与核心课程
1．主干学科：……
 2．核心课程：……
四、主要实践性教学环节
包括主要专业实验、专业实践课等。
五、职业能力要求
1．专业培养目标的职业能力结构

	培养目标的能力指标
	对应设置主要教学内容
	课程名称

	专业能力

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	…
	
	
	

	方法能力

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	…
	
	
	


2．与行业相关的职业资格及其他证书
	考证项目及证书名称
	技能要求

	
	

	
	

	
	


六、毕业学分要求
本专业毕业要求达到的最低学分为：xx学分

其中：必修课xx学分，选修课xx学分（公共选修课4学分、专业选修课xx学分），集中性实践课xx学分（公共实践课3学分、专业实践课xx学分）。
七、学制与学位
学制：2年     授予学位：xx学士
八、课程体系结构分布表（见表1）
九、各学期教学环节周数、周学时统计表（见表2）
十、专业教学计划表（见表3）
表1  XXX（专升本）专业课程体系结构分布表
	课程模块
	学时及学分比例

	
	学时
	占总学时%
	学分
	占总学分%

	公共课
	公共必修课
	60
	
	2.7
	

	
	公共选修课
	64
	
	4
	

	专业课
	专业基础课
	
	
	
	

	
	专业必修课
	
	
	
	

	
	专业选修课
	
	
	
	

	小计
	
	
	
	

	集中性实践课
	公共实践课
	7周
	3
	

	
	专业实践课
	周
	
	

	小计
	周
	
	

	合计
	
	
	
	

	实践教学环节占总学分比例（%）
	


表2  XXX（专升本）专业各学期教学环节周数、周学时统计表
	项
目学
期        
	理论教学
	考
试
	课程设计
实习实训
	毕业实习
	毕业设计（论文）
	毕业教育
	其
它
	学期
教学
周合
计
	学期
总学
时
	学期
平均
周学
时

	一
	
	1
	
	
	
	
	
	19
	
	

	二
	
	
	
	
	
	
	
	18
	
	

	三
	
	1
	
	4
	
	
	
	19
	
	

	四
	
	
	
	
	10
	1
	7
	18
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	74
	
	


说明：社会实践、公益劳动、博雅教育实践不计入合计周数，不需填写。
表3  xxx（专升本）专业教学计划表
	课程类别
	课程
性质
	课程代码
	课程名称
	学分
	总
学
时
	实
验
	实
践
	上
机
	开课时间及周学时
	考试
	开课
单位
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	秋
	春
	秋
	春
	
	
	

	公共课

	公共必修课
	1051061110155
	形势与政策5
	0.2
	8
	
	
	
	1
	
	
	
	
	思政部
	

	
	
	1051061110156
	形势与政策6
	0.3
	8
	
	
	
	
	1
	
	
	
	思政部
	

	
	
	1051061110157
	形势与政策7
	0.2
	8
	
	
	
	
	
	1
	
	
	思政部
	

	
	
	1051061110158
	形势与政策8
	0.3
	8
	
	
	
	
	
	
	1
	
	思政部
	

	
	
	2051011110031
	就业指导3
	0.5
	8
	
	
	
	4
	
	
	
	
	招就处
	

	
	
	2051011110041
	就业指导4
	0.5
	8
	
	
	
	
	4
	
	
	
	招就处
	

	
	
	1051061110095
	安全教育5
	0.2
	3
	
	
	
	1
	
	
	
	
	文理学院
	

	
	
	1051061110096
	安全教育6
	0.2
	3
	
	
	
	
	1
	
	
	
	文理学院
	

	
	
	1051061110097
	安全教育7
	0.2
	3
	
	
	
	
	
	1
	
	
	文理学院
	

	
	
	1051061110099
	安全教育8
	0.1
	3
	
	
	
	
	
	
	1
	
	文理学院
	

	
	
	
	小计
	2.7
	60
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	公共选修课
	
	全校统一开设的人文社会科学类、自然科学类、创新创业类选修课程，由学生根据自己的特长和兴趣任意选修，学生毕业时应修够4学分。
	
	教研处
	

	专业课
	专业基础课
	xxxx
	xxxxx
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业课
	专业必修课
	xxxx
	xxxxx
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业选修课
	xxxx
	xxxxx
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	小计（修够xx学分）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	集中性实践课
	公共实践课
	2041011720011
	社会实践
	1
	1周
	
	
	
	假期分散进行
	
	学工团委
	

	
	
	2041011720021
	公益劳动
	
	1周
	
	
	
	贯穿各类实践活动
	
	学工团委
	

	
	
	2041011710042
	毕业教育
	
	1周
	
	
	
	
	
	
	1周
	
	学工团委
	

	
	
	2041011720031
	创新创业实践
	
	2周
	
	
	
	贯穿科研训练、学科技能竞赛、创新创业活动等
	
	学工团委
	

	
	
	2041011720041
	博雅教育实践
	2
	2周
	
	
	
	贯穿博雅教育实践活动
	
	学工团委
	

	
	
	
	小计
	3
	7周
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	集中性实践课
	专业实践课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	毕业实习
	4
	4周
	
	
	
	
	
	4周
	
	
	
	

	
	
	
	毕业设计（论文）
	10
	10周
	
	
	
	
	
	
	10周
	
	
	

	
	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3

