说课主要内容应包括
1、 说教材（说明：阐述课程选用的教材）
2、 说学情（说明：阐述所教学生特点、知识基础、能力情况、认知水平、思维情况等）
3、 [bookmark: _GoBack]说目标（说明：阐述课程思政教学目标设计）
4、 说教法（说明：阐述融入课程思政元素的课堂中采用的的教学方法及其理由）
5、 说教学过程（说明：阐述融入课程思政的教学设计思路以及这样设计的理由；建议教学过程应该占整个说课过程的一半或者更多一点，注重教学逻辑、教学方法实施、互动）
